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Leitlinie zu Schutzmaßnahmen  
vor Infektionskrankheiten 

Nicht nur im Winter, sondern seit einigen Jahren verbreiten sich  
Atemwegsinfekte auch im Sommer. Sollte es aufgrund solcher 
Infekte notwendig sein oder sollten es die betroffenen wünschen, 
befolgen wir die nachfolgenden Hygienemaßnahmen.  

A. Häusliche Schutzmaßnahmen. 

Der Infektionsschutz beginnt und endet 
generell vor der Haus-/Eingangstür des 
Gebäudes/Wohnung des Besuchten. 

1. Vor dem Eintritt in die Wohnung/das 
Haus: mind. 20 Sek. lang die Hände 
desinfizieren.  

2. Bitte bei Begrüßungen auf 
Händeschütteln und Umarmungen nach 
Möglichkeit  verzichten 

3. Die FFP2 Maske oder eine Mund Nase 
Maske sollte in Infektionsfällen 
getragen werden. 

4. Nach dem Verlassen des Gebäudes 

  
a) Hände desinfizieren  
b) Mund-Nasen-Schutz abnehmen  

wenn zum auf eigenen Wunsch 
getragen wird. 

  

  

B. Schutzmaßnahmen in 
stationären Einrichtungen  

Generell sind die individuellen 
Schutzmaßnahmen in den stationären 
Einrichtungen einzuhalten. 

1. Vor dem Betreten der Einrichtung 
Hände desinfizieren, eine FFP2 Maske 
oder einen Mund Nase Schutz sollte in 
Infektionsfällen getragen werden  

2. In den Räumen des zu Begleitenden 
sollte sich nach Möglichkeit max. eine 
weitere Person aufhalten.  

3. Nach Beendigung des Besuches Hände 
desinfizieren.


